
De 07 a 13 de Junho de 2019 

1

CONHEÇA A HISTÓRIA DA DELEGADA APOSENTADA QUE SE DEDICA A PROJETOS SOCIAIS 

Ajudar o próximo é algo que sempre fez parte da vida da delegada aposentada Joselita Viana e
Silva, 76 anos. E isso fez o desejo de desenvolver projetos e ações sociais voltadas para os mais
necessitados. “A minha vida nunca foi fácil. Nasci na ilha do Marajó, Estado do Pará, e meus
pais sempre foram muito humildes. Não passamos necessidades, mas também não tínhamos
uma vida confortável como a de hoje”, relembra a Delegada.

Com as dificuldades de quem morava sem regalias na
região Norte do país, ela conta que lutou muito para
conquistar o sonho da profissão. “Eu nunca frequentei
escolas particulares, nunca tive muitos privilégios na vida.
Mas sempre soube que o estudo era a arma que eu tinha
para mudar a minha realidade. Por isso me dediquei
muito”, acrescenta Joselita.



A Delegada entrou na corporação em 1976 e foi uma das primeiras mulheres a entrar para
a Instituição. Ao longo da carreira ela passou pelo Serviço de Correição da Corregedoria Geral
de Polícia, além das 4ª e 10ª Delegacias da PCDF, Comissão Permanente de Disciplina e
Academia de Polícia Civil, como Diretora, tendo se aposentado no cargo de Secretária- Adjunta
da SSP/DF.

Atualmente ela coordena um projeto no Ministério de Ação Social da Igreja Memorial Batista de
Brasília, que confecciona roupas para distribuição e doação de alimentos, “além da entrega de
cestas básicas e do bazar missionário, em que as coisas que recebemos são doadas para outras
Igrejas e Congregações fazerem seus próprios bazares, nós também temos o atendimento à
gestante, no qual doamos roupinhas de recém nascidos para mães carentes.”

A doutora conta que o trabalho é intenso e demanda bastante dedicação e tempo. “Quando me
aposentei fui convidada a participar do Ministério e me envolvi de forma tão efetiva que hoje
sou a Coordenadora, afirma”.

E ela completa: “Para mim é um prazer enorme, uma terapia ajudar o próximo. Não tem
dinheiro que pague ver a felicidade no rosto de uma mãe ao receber o enxoval para o seu bebê,
ou de um pai de família que está desempregado em saber que vai poder alimentar seus filhos.
Essa é minha recompensa,” ressalta a Doutora Joselita.
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LIVRO “VIDA DE DELEGADA 2” ESTÁ ENTRE OBRAS QUE TERÃO DESTAQUE NA 35ª FEIRA DO 
LIVRO DE BRASÍLIA

O livro “Vida de Delegada” está na sua segunda edição e conta com 27 crônicas. A obra possui
toques de humor, profissionalismo e conta como é o ambiente das delegacias e a rotina das
mulheres em uma profissão culturalmente marcada pela presença masculina. O exemplar
estará, pela primeira vez, sendo divulgado na Feira do Livro em Brasília. Nos dias 10 e 16/06
as delegadas farão uma manhã de autógrafos no evento.
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SERVIÇO:
O que: Manhã de autógrafos livro “ Vida 
de Delegada 2”
Onde: Espaço do Autor, localizado entre 
o Museu da República e a Biblioteca 
Nacional
Dia: 10/06/ e 13/06
Horário: 10 horas
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De acordo com a organizadora do projeto, a delegada aposentada Maria Aparecida Veras, o
livro desmistifica a profissão, aproximando a população da carreira. "Em todas as páginas o
leitor passa a conhecer melhor a profissão, o dia a dia em uma delegacia de polícia, plantões,
operações, bastidores, dificuldades, superações e aprendizados”, conta a delegada.

Em setembro a obra será lançada em Recife. São autoras do livro as delegadas: Valéria
Martirena, Maria Luiza de Arruda, Maria Aparecida Veras, Maria Aparecida Puppim, Ildete
Ambrosia, Gorete Reis, Eneida Taquary, Cyntia Carvalho, Cláudia Alcântara, Arlete
Pelicano, Ângela dos Santos e Ana Paula Gontijo.
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A Bancorbrás está com a campanha do Dia
dos Namorados: Clube dos Apaixonados.
Na promoção, o cliente que comprar um
título entre o período de 30/05 a
16/06/2018 ganhará mais duas diárias,
com validade de 6 meses, para utilizar em
um dos destinos: Natal, Porto de Galinhas,
Maceió, Caldas Novas, Belém, Gramado e
Campos do Jordão.

As diárias serão válidas até o dia
30/11/2019 nos hotéis listados pela
empresa, e será válida apenas para os
novos clientes.

Para mais informações entre em contato
com o telefone: (61) 9 98658600.
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