Informativo do Sindicato dos Delegados de Policia e da Associacdo dos Delegados de Policia do Distrito Federal

De 28 de fevereiro a 5 de marco de 2020

Ex-presidente da ADEPOL, Dr. Mario André Carvalho Machado fala sobre suas vivéncias na PCDF

Natural de S3o Borja (RS), mirando a carreira policial
desde sempre, Mario André Carvalho Machado, de 69 anos, veio
para Brasilia com 26 anos. Em 1982, deu inicio a sua trajetédria de
grande sucesso na PCDF. Entre 1997 e 2001, eleocupou o cargo de
presidente da ADEPOL por dois mandatos. Foi na sua gestao que as
obras do Clube foram concluidas, motivo de grande orgulho para o
delegado gaucho.

Dr. Mario comegou a carreira policial em Brasilia, em
1976, como papiloscopista da Policia Federal. Aqui concluiu, em
1977, no CEUB, o curso de direito, iniciado na PUC-RS. Apds
concurso, passou a integrar o quadro de delegados da Policia Civil,

- comecando uma longa histéria de dedlcagao Segundo ele, a atividade é uma vocacdo e o interesse veio de sua

personalidade investigativa.

“Sempre gostei de investigar, descobrir coisas aparentemente insollveis e o

trabalho de delegado permite desenvolver esse meu lado, por isso me atraiu”, conta.
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Em 20 anos, passou por varias delegacias onde desenvolveu um trabalho de destaque e ocupou
cargos importantes. “Trabalhei primeiro na 112 DP, no Nucleo Bandeirante, como plantonista. Passei pela 102
DP, 172 DP, 12 DP, 22 DP, Delegacia de Furto de Veiculos, depois fui para a Secretaria de Seguranca Publica, de
1988 a 1996, onde fui Secretario-Adjunto. De 13, voltei para a PCDF e fui Diretor de Policia Circunscricional,
delegado-chefe da 102 DP, depois Corregedor-Geral de Policia”, resume.

Para ele, o periodo mais fértil e marcante foi como delegado-chefe da 102 DP. “Além do Lago Sul,
englobava Paranoa, Sao Sebastidao e Papuda, depois foi desmembrado. Incluia o aeroporto também que tinha
varios problemas de seguranca e confusao, as vezes, envolvendo autoridades estrangeiras, diplomatas. Era um
trabalho de contrastes. A gente via um figurao do Lago Sul e um cidadao do Paranoa em situacao semelhante,
crimes parecidos, e ambos tinham o mesmo tratamento. Por 1a passaram deputados, senadores, ex-primeira-
dama. Foi um periodo de grande valia para meu lado profissional, resultado da escolha de uma boa equipe. O
mérito de todas as conquistas por onde passei credito ndao sé a mim, mas aqueles que estavam comigo”,
orgulha-se.

Dessa época, o caso de que mais se lembra é de um homicidio, em 1993, motivado por vinganca, no

Lago Sul. “Ninguém sabia por onde comecar, mas a equipe de investigacdao que eu chefiava resolveu tudo em

questdo de dias. Se descobriu a autoria, foi encaminhado o inquérito para a justica e o autor foi condenado. Era

- uma vinganca pessoal, isso que mais chamou a atencao. Eram pessoas de classe privilegiada, a vitima nao tinha
~ antecedentes criminais”, relembra.

Um outro caso citado, o mais chocante de sua carreira, aconteceu na 172 DP. “Foi um crime de
infanticidio, que é quando a mae mata o filho. Uma mulher, em Taguatinga, deu a luz a duas criangas e as
matou. Me comovi também pela situacao social das pessoas que vivem na periferia e a falta de assisténcia por
parte do poder publico. A condi¢cao pode ter influenciado, mas o fato de ela ser uma pessoa simples nao justica
o crime, claro, porque tem gente de alto nivel que também comete”, analisa. -




 Segundo Dr. Mario, o maior prazer de sua profissdo era a possibilidade de ajudar as pessoas e a
situacdao vulneravel das vitimas sempre lhe provocou empatia. “Quando trabalhei nas cidades satélites, me
tocava muito o lado social. As pessoas iam a delegacia buscando solu¢do para um conflito que, caso ndo tivesse
atencdo, poderia desaguar em um problema maior. A realizacao que eu tinha era de poder ajudar essas pessoas
e até evitar a ocorréncia de um crime ou uma situacao pior”, aponta.

Sobre sua vivéncia tanto na ADEPOL quanto no Sindepo, ele se mostra muito ativo. Participou de
algumas campanhas eleitorais e, em 1997, ocupou a presidéncia da Associacdo. “Sempre tive uma 6étima relacao,
cheguei a ser tesoureiro do Sindepo. E importante participar, colaborar, auxiliar os colegas que nos representam,
tanto os ativos quanto os aposentados”, avalia. Para ele, seu maior feito como presidente foi a conclusao da
construcdao do Clube. “Proporcionar uma area digna de lazer e
atender os associados, principalmente os aposentados, com

- planos de saude, melhorias na parte social, no sentido de integrar
a classe de delegados, oferecendo diversao e bem-estar era o foco
da minha gestao”, revela.

Depois de se aposentar da PCDF, em 2002, sua vida
profissional teve continuidade como administrador de Santa Maria
e da Estrutural e, posteriormente, foi coordenador do servico de
seguranca da Camara Legislativa. Atualmente, acompanha de
perto a carreira e as atividades desenvolvidas no Sindepo e na
ADEPOL, mas aproveita o tempo livre para descansar, com a

- sensacao de dever cumprido. “Hoje, dedico meu tempo ao lazer,
viagens, leituras, familia e amigos. Sou casado com uma delegada,
tenho trés filhas, um filho e um casal de netos. Sou absolutamente
realizado”, finaliza.




InscrigOes para a escolinha de futebol da ADEPOL estao abertas

A escolinha de futebol da ADEPOL é a novidade do Clube para o
més de marco. Os associados poderdo contar com uma atividade gratuita
voltada para criangas do sexo masculino, entre 8 e 13 anos. As matriculas
estao abertas e podem ser feitas por telefone. As aulas terdo inicio no dia 7
de marco. Sempre aos sabados, os treinos comecam a partir das 9h, com
duracdo entre uma hora e meia e duas horas.

O técnico responsavel pela atividade, Manuel Evaristo Neto, tem
ampla experiéncia com criancas, ja participou de inuUmeros programas
sociais, como o Esporte Solidario e o Projeto Amigo da Gente da Secretaria
de Esporte.

“Inicialmente iremos trabalhar com meninos, mas a expectativa
é de que tenha qudérum para ampliar para as meninas também. Para
participar é importante estar bem de saude, avaliado por um médico e
liberado pelos pais, para que haja seguranca. A faixa etaria foi assim definida
porque é um periodo de desenvolvimento. Depois dos 13 anos, geralmente,
o interesse é maior pela profissionalizacao”, explica Manuel.




A pratica esportiva € um instrumento para
auxiliar no processo de desenvolvimento fisico,
intelectual e social, além de ser uma opc¢ao profissional
para aqueles que descobrem cedo alguma habilidade.
Para o treinador, o futebol deve ser incentivado.
“Nessa faixa etdria, sao muitos os beneficios: melhora
a coordenacao motora, a capacidade de oxigenacao,
cardiovascular, estimula a velocidade de reacao, a visao
periférica, aumenta a poténcia do salto, sociabiliza e
ensina a trabalhar em equipe. Hoje em dia, as criancas
ficam muito ociosas em casa, com celular o tempo
‘todo e a atividade serve para tirar do sedentarismo. Os
jogos eletronicos afetam a saude, tornam a crianca
mais vulneravel”, aponta o coordenador da escolinha.

Chamado de patria de chuteiras e pais do
futebol, o Brasil tem grande tradicao futebolistica.
Mais que um esporte, essa paixao nacional é uma
espécie de linguagem universal que atrai criangas e
adultos do mundo inteiro, tanto para praticar quanto
para assistir. No atual mundo tecnoldgico, em que as
“brincadeiras envolvendo esforco fisico sdo cada vez
mais raras, o jogo segue atrativo para criangas e o
interesse deve ser explorado. “A pratica do esporte é

essencial, independente da modalidade. O importante
é que os pais levem os filhos. Hoje em dia, qualquer
chuva deixa um garoto gripado, a imunidade vai |3
embaixo e, se ele estiver praticando algum exercicio,
com certeza,
Manuel.

a saude estara melhor”, aconselha




Servico:

Dia: todo sabado

Horario: 9h00

Local: Clube da ADEPOL
Publico: meninos de 8 a 13 anos
Inscricdes: 99808-5571
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Notas e Destaques da Semana

Entidades Integradas irao realizar Jantar das Delegadas em homenagem ao Dia Internacional da Mulher

e
Noad 4 ¢
W

'.i:t.‘"'i“,",'
No més delas, as entidades | AR

integradas irdo realizar, no dia 6 de margo, no 0(&(/5 {%‘ki’
Clube da Adepol, um jantar exclusivo para as L
delegadas, em comemoracao ao Dia ajg ;;:
Internacional da Mulher. Para participar i‘.-
bastar confirmar a presenca nos telefones: @
3234-0575 ou 3233-0(})\68. A data é umI marco EM CUMEMURAG[\U AD A'
importante de reconhecimento das lutas e Jusis
conquistas sociais, politicas e culturais das DIA INTERNACGIONAL DA MULHER ’-'h&

mulheres. O evento é uma pequena
homenagem da Adepol e do Sindepo, que
reconhecem e valorizam o trabalho das
delegadas.

CONFIRME SUA PRESENCA
3234-0575
3233-0068




Escolinha d%ems Adepol

5 Socio: R$50 00
' Nao s6gcio: R$1 50,00

PRENDERSEDIVERTINDO)

;10ha'|'lh~~

Tell:(611)9:8453:87.94(LLuiz)
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Novo Clube de Vantagens

Os associados contam com um
novo clube de vantagens. O Clube do
Delegado oferece desconto em mais de 800
parceiros de diferentes dreas como vestuario,
eletrodomésticos, turismo e automaoveis. Para
aproveitar as promocdes € preciso acessar a
pagina (www.clubedodelegado.com.br) e

ativar o cadastro.

BEM-VINDO AO SEU
CLUBE DE VANTAGENS!

Agora vocé tem acesso a mais
de 800 parceiros em um painel
completo e exclusivo.

Veja como comegar a utilizar

4
&S
G
Y
CULTURA
INGLESA

Clique em ativar cadastro no topo da pagina

seu CPF, preencha seus dados e confirme
nha

Pronto! Agora € so aproveitar os beneficios!



http://www.clubedodelegado.com.br/
http://www.clubedodelegado.com.br/
http://www.clubedodelegado.com.br/
http://www.clubedodelegado.com.br/
http://www.clubedodelegado.com.br/
http://www.clubedodelegado.com.br/
http://www.clubedodelegado.com.br/

A Adepol, em parceria com a empresa No’ah de canoagem polinésia,
oferece *gratuitamente aos seus sécios efetivos e dependentes,
remadas e passeios em canoas:

» Sabados as 9h30

» Segunda, Quarta e Sexta-Feira: 6h, 7h30 e 18h
» Terca e Quinta-Feira: 6h e 7h30

* Quarta e Sexta-feira: 10h30

*Mediante agendamento prévio e adequacdo de disponibilidade,
com Fernando, gerente do clube.
Telefone: 98175-3965
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Participe da nossa
lista de transmissao
do WhatsApp e de Email!

1) Salve nosso numero nos seus contatos
98122-2344

2) Mande uma mensagem com seu
nome, sobrenome e email

Pronto!
Agora é sb esperar
que vamos adiciona-lo
nas nossas listas!
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PROGRAMA DE _

INDICACAO

5[ Selecione seu destino

Paraiso ’x

O Clube de Turismo Bancorbras traz a maneira mais segura, econdmica
e confortavel de viajar pelo mundo. Com mais de 36 anos de experiéncia
e mais de 10 mil hotéis conveniados no Brasil e no exterior.

O Clube esta sempre pensando
no melhar para todo mundo. Por
isso, no Programa de Indicagao

Premiada, quem indica ganha e os i saiba os Titulos disponiveis

indicados também.

Executivo Duplo  Executivo Triplo

Quem indica ganha —— = 5 Quartos duplos em hotéis Quartos triplos em hotéis
9 - - de categoria executiva de categoria executiva
R$ 1 o'oﬂ il

de descontona  gey amigo ganha ey
proxima fatura 186 2 19
35% B - R$100,30 R$£17,50
de desconto na 7 &
. taxadeadesdo. .

Superior Duplo Superior Triplo

Quartos duplos em hotéis Quartos triplos em hotéis
de categoria superior de categoria superior

r$260,40 rR$327,60

POLIANA MELO ® f @ Clube de Turismo
s/

Capttats  Regioes Clube de Turi: - ,
33?)2211?51 1§ :::::m b:m"oilw@mu Bua;'éou;g,;a’sj (61) 99177 2967 bancorbras.com.br Bancor br a

= e *Confira o regulamento
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Japassou

aprender
Ingles?

Bem-vindo & Park.

Falar é natural




ABENCOADEY

Bar & Restaurante

BUFFET ABENCOADO

ALMOCO COM PRATOS ESPECIAIS DO DIA E MUITO MAIS.

g AV

SEGUNDA A SEXTA

*DELEGADOS DA POLICIA CIVIL. 61 3256.0008 / 99848.5545
SUDOESTE CLSW 105 8WO0CO C LOJAS 82/86
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0 COLEGIO SANTO ANTONIO OFERECE 12% DE DESCONTO*
A ASSOCIACAO DOS DELEGADOS DA POLICIA CIVIL DO DF

*OESCONTD NAS PARCELAS A PARTIR DE MARCD DE 2020

‘z.,. u Wn @ (©) Rede Educacional Franciscana

REF @ (61)3445-4700
™ 5GAS, 9118, Asa Sul | Brasilia-DF
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O refeduc.com.br
) @) /ReFSantoAntonio
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Parceria Casa da Nanny
De O a3 anos
Com descontos especiais para filiados.

Adquira seu voucher na Adepol no DPE

16 Delta Informa

MATRICULAS
ABERTAS

CLSW301BLOCOA LOJA 90 - SUBSOLO - SUDOESTE BRASILIA-DF

FUNCIONAMOS TODOS
OS MESES DO ANO E NAO
EMENDAMOS FERIADOS

y © 98372-0504




OPORTUNIDADE!
PARCERIA ADEPOL E BENEVIX.

Agora vocé ja pode ter acesso aos melhores planos de salide via Benevix! " 3 ) .
a partirde R$ 4

Nao perca tempo. Descubra tudo que CET Para VOCE.

TACA AGORA SUA ADESAO!

“ (61) 3234 7655 ‘
(61) 3233 0068

-]
o
3
o
S
X
[\

OPORTUNIDADE'

PARCERIA ADEPOL E CENTRAL NACIONAL UNIMED.

Central Nacional |

Unimed £

DESCUBRA TUDO QUE PODEMOS OFERECER PARA VOCE: 4
v Precos difereciados

v Ampla rede credenciada no DF e em todo o Pais

+ Planos de saide seguros e sustentaveis para voceé e sua familia

FACA AGORA SUA ADESAO!

(61) 3234 7655
(61) 3233 0068

Benevix

OPORTUNIDADE'

PARCERIA ADEPOL E CENTRAL NACIONAL UNIMED.

DESCUBRA TUDO QUE PODEMOS OFERECER PARA VOCE:
« Precos difereciados

v Ampla rede credenciada no DF e em todo o Pais

+ Planos de salide seguros e sustentaveis para vocé e sua familia

TABELA DE PRECOS

CLASSICO ESTILO ABSOLUTO | SUPERIOR

18-23 R$29108 R$ 359,37 R$ 405,52 RS 441,91 RS 620,20
24-28 R$ 309,25 R$ 381,80 R$ 430,82 R$ 469,49 R$ 658,91
-3 R$ 318,32 R$ 393,00 RS 44346 RS 483,27 R$ 678,23
34-38 RS 347,90 R$429.50 R$ 484,65 R$ 528,15 R$ 741,24
39-43 R$ 297,91 R$ 491,25 R$ 554,33 RS 604,08 RS 847,81
44-48 R$ 557,06 R$ 687,72 RS 77604 R$ 845,68 RS L186,88
49-53 R$ 745,90 R$ 920,74 RS 1.038,97 R$ 113223 R$ 158903
54-58 R$836,79 R$ 1.033,08 R$ 116573 R$ 1.270.36 R$ 178289

REDE CREDENCIADA
EXEMPLOS DE LABORATORIOS
Mari: CLASSICO Exame
Home, Santa Marta & PS de Frataras ESTILO Sabin
Daher, Alvorads, Do Coracio ABSOLUTO 2
SUPERIOR Prontonorte e Brasilla SUPERIOR IMES e CDS

COPARTICIPAGAO FAGCA AGORA SUA ADESAO!
e = (61) 3234 7655
s o wim (61) 3233 0068

[EXGAMES E TERAPIAS - GRUPO 06
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CONVENIO SEGUROS DO BRASIL
ADEPOL-DF E SINDEPO-DF

DESCONTO DE ATE

35%

S el N e - :
AGENDE AGORA SUA RENOVAGAO AT:RAVES DOS NOSS0S
TELEFONES OU SITE E GARANTA JA ESSE BENEFICIO!

VANTAGENS

M Extensdo do Desconto para Familiares: pais, filhos e conjuge

M Desconto na sua Franquia de até 25%

M Assisténcia 24 Horas com Guincho Ilimitado

M Carro Reserva Gratuito de até 15 Dias nas Oficinas Referenciadas
IZ Pagamento em até 10x

M Equipe Especializada para Acompanhar todo o seu Processo
de Sinistro

4007-2603 roroiaiae
(61) 3045-0303  sRasiuA-DF

www.segurosdobrasil.com.br
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Pensando no seu bem-eslar e de sua familia, a ADEPOL-DF e o SINDEPO-DF em parceria com a Seguros do Brasil oferece um

seguro de vida feito especialmente para vocé.

4
&

Morte: garante o pagamento de uma indenizagao de 100%
do capital segurado aos beneficidrios, caso o segurado venha
a falecer por causas naturais ou acidentais, durante a
vigéncia do seguro.

E: ial por Morte Também
conhecida como Morte Acidental em Dobro, em caso de morte
por acldente os beneficiarios recabem 100% da indenizagao
de morte da cobertura basica, mais 100% da indenizagio
especial por morte acidental

Invalidez Permanente Total ou Parcial por Acidente:
garante o pagamento de uma indenizagdo para perda
reducao ou incapacidade funcional definitiva total ou parcial
do segurado

Assi ia Funeral i : Em caso de falecimento
do titular, a familia podera acionar & cobertura onde a
American Life providenciara os servigos e custeio das
despesas funerais. Caso prefira, podera solicitar o
reembolso das despesas até o valor de R$5.000,00,
mediante apresentacao de notas fiscais originais.

Sorteios pela Loteria Federal: Sorteios semanais com
base em litulo de capitaliza¢ao.




ESTAMOS NO
INSTAGRAM

r R

o.
aga a le ra dessa ta
ADEPUL de nome para seguir
SINDEPODF @adepolsindepodf
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CONSELHO EDITORIAL

Presidente da ADEPOL: Amarildo Fernandes
Presidente do SINDEPO: Rafael Sampaio
Diretoria de Comunicagao SINDEPO:

Raphael da Silva Seixas e Laryssa Soares Neves

(&

ASSESSORIA DE COMUNICAGAO
Midia e Conexdo

Jornalista responsavel: Maiza Santos
Diagramacao: Caroline Sousa

Facebook: https://www.facebook.com/AdepoleSindepoDF \
Facebook: https://www.facebook.com/QueroSerDelegadoOFICIAL
Twitter: @ AdepolSindepoDF

E-mail: imprensa@adepolsindepo.org.br

ADEPOL-DF (61) 3233-0068
SINDEPO-DF (61) 3234-0575

)




