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De 10 a 16 de julho de 2020

Hoje quem nos conta a sua trajetoria profissional é a delegada, dra. Vera Lucia

No meu ultimo ano da faculdade de Direito da AEUDF, enquanto fazia um estagio na Divisdao de
Contratos da Empresa de Portos do Brasil — Portobras,surgiu a oportunidade de concorrer a uma vaga no
concurso para Delegado de Policia Civil do Distrito Federal.

Era uma carreira ja conhecida, pois tinha policiais na familia. Ingressei nos quadros da Instituicao na
primeira chamada apods o curso de formacao. Logo, fui lotada na 122 Delegacia de Policia, em Taguatinga, cidade
em que eu residia, por isso conhecia bem a populag¢do, com suas caracteristicas proprias e seus problemas. Assim
que iniciei a carreira, o que me chamou a atencao, além da estrutura que envolve a consecucgao trabalho-policial,
como as instalagdes da delegacia, os agentes, os plantdes, a autoridade conferida ao Delegado de Policia ea
investigacao criminal em si, com toda sua complexidade, foi grande o numero de pessoas que procurava a
Delegacia para submeterem a apreciacao da autoridade policial, todo o tipo de situacao, mesmo que fugisse a
esfera criminal.

Naguele tempo nao havia instituicdes preparadas para receber as demandas da populacado, e a Unica
autoridade disponivel 24 horas por dia para mediar conflitos, dar assisténcia juridica, aconselhar, intermediar o
direito do cidaddao perante outros 6rgaos, era o Delegado de Policia. Passei entao a aperfeicoar caracteristicas
indispensaveis para o bom exercicio da atividade policial, como a tomada de decisdes rapidas, lideranca, coragem,
flexibilidade, entrega, compromisso, gerenciamento, entre outras. Apds dois anos no plantao, da 122 DP, fui
lotada na 152 Delegacia de Policia em Ceilandia, onde tive um batismo de fogo na profissao.
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Trabalhei com grandes policiais, aprendi mais ainda. Foi uma grande escola. Cada cidade, cada delegacia
tem uma caracteristica propria, policiais com perfis diferentes, mas todos imbuidos no objetivo primeiro de apurar
os fatos e dar uma resposta adequada a populacao. Naqueles dias, o governador Roriz criou a cidade de
Samambaia, que reuniu uma populacao removida de varias areas ocupadas irregularmente em todo do Distrito
Federal. Ali, foi construida uma delegacia que serviria de modelo para a construcao de outras, a 262 DP, da qual fui
Delegada-Assistente. Depois fui para o DPE, onde tive a oportunidade de ser assistente da Delegacia de Trafico e
Entorpecentes e dali para a Delegacia de Crimes Contra a Ordem Tributaria. A partir de entao, chefiei seis
Delegacias Especializadas, a saber: Delegacia de Crimes Contra a Ordem Tributaria, Delegacia Especial de
Atendimento a Mulher, Delegacia de Defesa do Consumidor, Delegacia da Crianca e do Adolescente, Delegacia de
Falsificacdo e DefraudacOes e Delegacia de Repressao a Pequenas Infracdes. Na Delegacia de Crimes Contra a
Ordem Tributaria havia uma quantidade enorme de inquéritos, instruidos a partir dos relatérios de auditorias
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Depois da DEAM, fui lotada na Delegacia de Defesa
do Consumidor onde fizemos um trabalho bastante reconhecido
pela populacdo, com varias prisdes e apreensdes de grande
guantidade de mercadorias em todo o Distrito Federal,
consolidando aquela Especializada, como referéncia na defesa
dos direitos do consumidor. Na Delegacia da Crianca e do
Adolescente, tive a oportunidade de conhecer o trabalho
primoroso e fundamental ao sucesso das investigacoes
realizadas nas outras unidades policiais, que é feito naquela
Delegacia.

Na época s6 havia a DCA da Asa Norte, que era
responsavel pela investigacdo de infracdes perpetradas por
criancas e adolescentes em todo o Distrito Federal. Também

Encontro Nacional das DEAMs do Brasil

trabalhei na Corregedoria como presidente da Comissao Permanente de Disciplina. Tive a honra de ser diretora do
Departamento de Policia Especializada/DPE e cooperar com os colegas responsaveis pelas Delegacias
Especializadas. Ainda chefiei as 112 Delegacia de Policia no Nucleo Bandeirante, 122 DP em Taguatinga e 212
Delegacia de Policia em Taguatinga Sul, onde conheci policiais valorosos e pude colaborar com a elucidacao e

reducao da criminalidade junto aguelas comunidades.

Minha ultima lotacao foi na Assessoria Institucional onde, apds apoiar o trabalho da Direcao Geral
durante alguns anos, me aposentei. Em seguida, fui indicada para compor a cupula da entdao maior secretaria do
Distrito Federal, a Secretaria do Trabalho, Desenvolvimento Social, Mulheres, Igualdade Racial e Direitos Humanos,
no cargo de Secretaria Adjunta. Coordenando as pastas de Mulheres, Igualdade Racial e Direitos Humanos, tive

que utilizar outras competéncias como a articulagao politica.




Participei de reunides, seminarios, elaboracao de programas de governo, representacao, enfim, uma
gama de atividades que me deram a oportunidade de contribuir para que as politicas publicas fossem elaboradas e
colocadas ao alcance do cidadao. No momento, estou a frente da Corregedoria da Secretaria da Saude do Distrito
Federal, colaborando com os servidores da salude, com os conhecimentos que adquiri na Corregedoria da PCDF.

Nada teria sido feito sem o apoio dos policiais com os quais tive a honra de trabalhar ao longo da minha
carreira. Nao poderia ter desenvolvido o meu trabalho, nem aperfeicoado os dons que Deus me deu, ndo fossem a
confianca e as oportunidades que os meus chefes me deram, colocando-me a frente de enormes
responsabilidades.

Por esse motivo, externo a minha gratidao a todos eles e manifesto orgulho de ter contribuido durante
a minha carreira, para o reconhecimento e a consolidacdo do bom nome da nossa Instituicao junto a populacao do
Distrito Federal.

Vera Lucia da Silva é delegada aposentada, faz parte do Conselho de Etica - A
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DUAS DELEGADAS DO DF PALESTRAM NO | CONGRESSO BRASILEIRO "ON LINE“
DE POLICIA JUDICIARIA E DIREITO DA CRIANGA E DO ADOLESCENTE

Estdo abertas as inscricdes para o | Congresso Brasileiro "On Line" de Policia Judiciaria e Direito da
Crianca e do Adolescente. O Evento sera realizado pela plataforma ZOOM no dia 17 de julho das 09 as 17 horas.

Palestrantes confirmados:

Dra. Andreia Sanger - Perita criminal Federal - DPF-AL
Dr. Bruno Barcelos - DPC - MT

Dr. Emerson Wendt - DPC - RS

Dr. Yasmin Pontes - DPC - CE

Dr Joaquim Leitaojr - DPC - MT

Dra. Viviane Vegas - DPC - RS

Dra. Rafaella - Parca - DPF - DF

Dra. Ana Cristina Santiago - DPC-DF

Dra. Natacha Oliveira - DPC - RJ

VAGAS LIMITADAS

Faca sua inscricao pelo LINK:

https://www.eventbrite.com.br/e/i-congresso-bras-online-pol-judiciaria-direito-da-crianca-e-do-adolescente-
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Realizagao

Congresso Brasileiro "on line" de Policia

Judiciaria Direito da Crianca e do Adolescente

Vagas limitadas !!!

Data: 17 de julho de 2020

Coordenacao: Dr. Clayton Bezerra, Dr.Giovani Agnoletto e Dr. Lorenzo M.P. Hora

Dra. Andreia Cristiane Stanger
Perita Criminal da Policia Federal
em Crimes Cibernéticos.

Dra. Yasmin Ximenes Pontes
Delegada de Policia Civil - CE

Dra. Rafaella Vieira Lins Parca
Delegada de Policia Federal - DF

17 de julho
de 2020

VAGAS
LIMITADAS

Dr. Emerson Wendt
Delegado da Policia Civil - RS

Dr. Bruno Lima Barcellos
Delegado de Policia
Civil - MT.

Dra. Viviane vegas
Delegada de Policia Civil - RS,

Dr. Joaquim Leitdo |Gnior
Delegado de Policia Civil - MT

e

Dra. Natacha Alves de Oliveira
Delegada de Policia Civil - Rj.

Dra. Ana Cristina Melo Santiago
Delegada de Policia Civil - DF,

Coordenagao: Dr. Clayton Bezerra,
Dr.Giovani Agnoletto e Dr. Lorenzo M.P. Hora
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NOTAS E DESTAQUES DA SEMANA

Na ultima quarta-feira, dia 08/7, atendendo reivindicagcdo histérica das Entidades Integradas, o
diretor-geral, Rébson Candido, visando a valorizacao e capacitacao do servidor policial, assinou a Portaria N2
57/20. Com isso, ficam estabelecidos os procedimentos e orientacdes para a implementac¢do, no ambito da
PCDF, da Politica Nacional de Desenvolvimento de pessoas - PND. E a pedra fundamental de regulamentacdo de
critérios objetivos para a concessodes de licencas e afastamentos para aos servidores.




Delegado do DF tem artigo publicado no portal delegados.Com.Br

"Em nome da Lei", por Erick Sallum

Por Erick da Rocha Spiegel Sallum

Acaba de ser lancada série documental sobre a vida do médium Joao Teixeira de Faria, popularmente
conhecido como Jodao de Deus. Em seis episddios, o jornalismo investigativo esmilca a origem, a vida e a prisao
dessa figura tdao controversa. Recheada de depoimentos de algumas das centenas de vitimas brasileiras e
estrangeira de abuso sexual, seu conteldo nao é para os fracos de estdbmago. Narrativa apds narrativa, revela-se a
personalidade de um maniaco que, por quase 50 anos, aproveitando da fragilidade emocional daqueles que
procuravam cura para doencas graves, estuprou mais de 300 mulheres. Entre as vitimas, sua proépria filha,
estuprada aos 9 anos e forcada a manter um relacionamento incestuoso por décadas. Além dela, destaca-se a
narrativa de uma das primeiras vitimas conhecidas, também estuprada nas vésperas de seu casamento e, em
seguida, depois de receber uma pedrada na cabeca e tiros na face, foi jogada dentro de um riacho para morrer
afogada, vindo a sobreviver ao ser resgatada por um pescador que testemunhou tudo.




A crueza dos depoimentos reconstroi no imaginario do telespectador, capitulo a capitulo, as cenas dos
abusos, gerando uma crescente repugnancia e um consequente desejo visceral por Justica. Afinal, um homem
dessa espécie nao deveria ficar impune. Perto do final do documentario, a revolta construida encontra algum
acalento, quando se noticia as primeiras condenagdes criminais[3] e a sua prisao. Todavia, essa ilusao de Justica é
desfeita logo em seguida, quando segue a informacdao de que o protagonista obteve uma decisdo em seu favor,
vindo a lhe ser concedida a prisdao domiciliar. O documentdrio termina com a surrealidade das imagens do
criminoso em sua liberdade domiciliar, enquanto um grupo de vitimas, ja tao desgastadas pelos traumas vividos e
pelas batalhas judiciais, expressa sua comovente descrenca na Justica.

No caso especifico de Jodo de Deus, sua prisao ainda era provisoria, ndao se tratando de prisao
condenatdria. Nesse aspecto, as razoes que a justificam sao diferentes. Contudo, de modo simbdlico esse caso
concreto ilustra bem as incoeréncias do nosso modelo.

Esse documentario, em que pese nao seja seu objetivo principal, escancara as contradicdes do nosso
Sistema de Justica. Para o leigo, é dificil compreender como a Lei pode permitir algo tao injusto, algo tao barbaro.
Com efeito, ao recontar em detalhes 50 anos de crimes e terminar com o maniaco em liberdade, a série joga na
cara do telespectador as disfuncionalidades do nosso modelo e levanta uma simples questao: por que as coisas
sao assim?

Para compreendermos isso, primeiramente é importante revisitarmos conceitos comezinhos acerca das
funcdes da pena, assim como debatermos a aplicabilidade dos beneficios presentes na lei de execucao penal (lei n.
7.210/84). Sendo assim, sem querer adentrar nas diversas teorias, pode-se entender a pena como:

sangdo imposta pelo Estado, através da agdo penal, ao criminoso, cuja finalidade é a retribuicdo ao delito perpetrado e a preven¢éo a
novos crimes. O cardter preventivo da pena desdobra-se em dois aspectos, geral e especial, que se subdivide em outros dois. Temos
quatro enfoques: a) geral negativo, significando o poder intimidativo que ela representa a toda a sociedade, destinatdria da norma
penal; b) geral positivo, demonstrando e reafirmando a existéncia e eficiéncia do Direito Penal; c) especial negativo, significando a
intimidag¢do ao autor do delito para que ndo torne a agir do mesmo modo, recolhendo-o ao cdrcere, quando necessdrio e evitando a
prdtica de outras infragées penais; d) especial positiva, que consiste na proposta de ressocializagdo do condenado, para que volte ao
convivio social, quando finalizada a pena ou quando, por beneficios, a liberdade seja antecipada (NUCCI, 2009, p. 379). Grifo nosso.




Percebe-se, portanto, que a pena possui sim carater retributivo. Trata-se de devolver ao agressor parte
do mal causado. Essa "retribuicao" evoluiu muito desde as execucdes e torturas em praca publica e, hoje, no Brasil,
tem-se a privacao da liberdade (modulada pelo tempo) como o mais severo instrumento de devolucao de
sofrimento. Embora alguns entendam que o carater retributivo da pena é um resquicio da crueldade de tempos
poucos civilizatdrios (e talvez até seja), ndo se pode negar que esse sentimento de retribuicdo se confunde com a
propria nocao de Justica. Vale dizer: s6 ha Justica quando aquele que infringiu a norma penal "sofre"
consequéncias proporcionais ao mal causado a vitima. E justamente essa crenca na retribuicio do mal causado
qgue satisfaz a necessidade de Justica das vitimas. Esse sentimento de satisfacdo mantém a pacificacao social,
impedindo a procura de solucdo pelas proprias maos (autotutela) e reforca a crenga nas instituicdes.

Essa necessidade de retribuicdo é, portanto, um dos elementos estruturais que sustenta a integralidade
do sistema e manutencao da prépria coesao social. Um Sistema de Justica que efetivamente ndao pune os
culpados, seja pela morosidade dos processos, seja pela concessao de beneficios aos condenados, ultrajando as
vitimas, acaba corroido e cada vez mais desacreditado pela sociedade. Esse fato é preocupante. Afinal, o Poder
Judiciario nao possui legitimidade direta da vontade popular uma vez que seus membros nao sao eleitos. Assim, a
autoridade de suas decisdes depende do poder de convencimento das razdes em que se sustenta.

Acerca desse efeito retributivo, destaca-se que o Cédigo Penal brasileiro estabelece duas espécies de
pena privativa de liberdade, sao elas, a reclusao e a detencao. Suas descricdes se encontram no art. 33 nesses
termos:

Art. 33 - A pena de reclusao deve ser cumprida em regime fechado, semi-aberto ou aberto. A de detencao, em regime semi-aberto,
ou aberto, salvo necessidade de transferéncia a regime fechado. (Redacdo dada pela Lei n? 7.209, de 11.7.1984)

$ 12 - Considera-se: (Redag¢do dada pela Lei n® 7.209, de 11.7.1984)

a) regime fechado a execuc¢éo da pena em estabelecimento de sequranga mdxima ou média;

b) regime semi-aberto a execugdo da pena em colbnia agricola, industrial ou estabelecimento similar;
c) regime aberto a execu¢do da pena em casa de albergado ou estabelecimento adequado.

]




O que a norma estabelece, todavia, acaba sendo desconfigurado pela pratica. Isto porque pela falta de
vagas, em especial, nos regimes semiaberto e aberto, ndo raras vezes, os presos sao beneficiados pelo regime de
prisao domiciliar.

Como se percebe do citado art. 33 do CPB, ndao ha expressa previsao legal de cumprimento de pena
condenatdria em regime de prisao domiciliar. Contudo, criou-se essa ficcao a partir da ideia de que o condenado
nao pode ser submetido a regime mais gravoso em decorréncia da ineficiéncia do Estado em criar as vagas
necessarias nos regimes estabelecidos pela Lei. Esse entendimento esta cristalizado na siumula vinculante n. 56 de
2016 do STF nos seguintes termos: a falta de estabelecimento penal adequado nao autoriza a manutenc¢ao do
condenado em regime prisional mais gravoso, devendo-se observar, nessa hipdtese, os parametros fixados no RE
641.320/RS. Curioso destacar, todavia, que essa siumula vinculante se contrap6s ao anterior entendimento vigente
no Superior Tribunal de Justica fixado na simula n. 491 que dizia exatamente o contrario: E inadmissivel a
chamada progressao per saltum de regime prisional.

Além dessa benevoléncia “legal” que permite o afrouxamento do regime de cumprimento de pena, a
jurisprudéncia construiu, também sem expressa previsao legal strictu senso, outra possibilidade de progressao de
regime. Trata-se da chamada “prisao domiciliar humanitaria”. Trago o informativo o informativo n. 504 do STF que
apresenta o embasamento “légico” dessa possibilidade:

A transferéncia de condenado ndo sujeito a regime aberto para cumprimento da pena em regime
domiciliar é medida excepcional, que se apoia no postulado da dignidade da pessoa humana, o qual representa,
considerada a centralidade desse principio essencial, significativo vetor interpretativo, verdadeiro valor-fonte que
conforma e inspira todo o ordenamento constitucional vigente no pais e que traduz, de modo expressivo, um dos
fundamentos em que se assenta a ordem republicana e democratica consagrada pelo sistema de direito
constitucional positivo.



Foi baseada nessa “logica” que o maniaco Joao de Deus, como mencionado, conseguiu
prematuramente sair da cadeia para o conforto de seu lar. Eis um trecho revelador da ratio decidendi do beneficio
concedido ao abusador em série:

Como se vé, embora esteja sendo acusado por fatos de extrema gravidade, o requerente é idoso, acometido por
doencas graves, por isso inserido no denominado grupo de risco para infeccao pelo coronavirus, principalmente
diante das mas condicdes da cela (paredes mofadas, insalubridade) propicia a disseminacao da Covid-19.

Estabelecido todo esse pano de fundo, é importante perceber que, de fato, o atual modelo esta se
esfacelando pela falta de coesdao. Por mais que teoricamente se tente construir uma ideia de sistematicidade,
harmonia e integralidade representativas de um suposto Sistema de Justica, na pratica, o que existe € uma grande
fragmentariedade. As recorrentes decisdes contraditorias emitidas pelos tribunais de sobreposicao demonstram
isso. Esse fato é ainda mais acentuado na jurisdicao de primeiro grau.

De fato, cada juiz, na sua autonomia, é um o6rgao em si mesmo, decidindo conforme suas préprias
convicgdes. E justamente essa falta de unidade do sistema decorrente da autonomia deciséria em determinados
temas que produzem situacdes esdruxulas como a liberdade de um maniaco condenado em trés processos a penas
somadas que ultrapassam os 70 anos de prisao.

E nesse contexto que deve se debater essa livre convicgdo das decisdes judicias e o método por tras
desse processo decisdrio. Afinal, decidir é escolher razdes. Essa opcao é feita, até mesmo inconscientemente, nao
se podendo negar o forte carater subjetivo impregnado em cada decisdo. A ideia de um Juiz-Hércules proposta na
teoria de Dworkin ndo encontra contatacdo concreta. Juizes sao apenas seres-humanos, indissociaveis de sua carga
cultural e genética, portanto, faliveis.




Com a superacao do Principio da Legalidade pelo Principio da Juridicidade (o Direito € maior do que a
Lei) houve uma abertura significativa ndo sé dos parametros decisérios, como também do escopo de atuacao
jurisdicional, potencializando ainda mais essa falibilidade. Nessa perspectiva, o que deve ser questionado sao as
razoes que conduzem a opc¢ao pela “humanidade” do criminoso em detrimento da “humanidade” das vitimas.
Nessa perspectiva, é importante destacar que o Ministério Publico se manifestou contra a concessao da liberdade
domiciliar de Jodao de Deus. Ao se posicionar em contrario, o Ministério Publico nao violou o sistema, pois langou
argumentos juridicos também validos. Isso demonstra que a questdao ndao é de Direito ou de necessidade de
alteracao legislativa, mas de opcao por valores.

Nao ha como se negar que a concessao de beneficios a qualquer criminoso, face o carater retributivo
da pena, é uma decisao que impacta diretamente nas vitimas. Sendo assim, havendo esse conflito de direitos
(retribuicdo/dignidade das vitimas x dignidade do preso) o sopesamento da razdo prevalente no caso concreto
deve ser bem aferido.

Obviamente que nao se defende a punicdao a qualquer preco, fato que acabaria igualando criminoso e
vitima. Contudo, ndo se pode decidir a partir de um garantismo hiperbdlico monocular (garantismo a brasileira).
Como se sabe, o garantismo penal

antes de mais nada, se propde a estabelecer critérios de racionalidade e civilidade a intervencao penal, deslegitimando qualquer
modelo de controle social maniqueista que coloca a “defesa social” acima dos direitos e garantias individuais. Percebido dessa
forma, o modelo garantista permite a criacdo de um instrumental pratico-tedrico idoneo a tutela dos direitos contra a
irracionalidade dos poderes, sejam publicos ou privados. (CARVALHO, 2008, p.17).

Garantismo penal se trata, portanto, de impedir que o Estado se torne um carrasco, imprimindo penas
mais abjetas do que os proprios crimes cometidos. Ocorre que essa concepcao de garantismo se desvirtuou e, em
algumas decisOes, claramente se percebe sua transformacdao em escudo para os criminosos em detrimento de
gualquer compaixao com as vitimas.



O caso concreto tratado no presente artigo demonstra a que ponto o garantismo unilateral pode
chegar, revelando a ilimitada capacidade da narrativa juridica em “racionalmente” justificar o “intuitivamente”
injustificavel. Com efeito, nao é dificil se perder em conceitos abstratos e acabar-se convencido daquilo que
visceralmente se sabe errado. E a esquizofrenia juridica, decide-se de um jeito, intimamente percebendo-se que o
certo era o oposto. Esse processo decisdrio dos juizes no presente momento panprincipiolégico que o mundo
juridico atravessa é algo perturbador. Isto porque nota-se um preocupante descolamento entre algumas decisdes e
0 mais basico senso de Justica compartilhado pela sociedade.

A série televisiva usada como contextualizacdo do presente artigo foi intitulada “Em nome de Deus”.
Esse titulo esconde uma faceta ainda mais perversa do criminoso. Conforme narrado pelas vitimas, ele se dizia um
instrumento de Deus e cometia aquelas atrocidades sob uma narrativa religiosa e muitas vezes rezava durante o
ato de abuso sexual. E essa analogia que se buscou embutir no titulo do presente artigo. Isto porque ndo se pode
negar que sob uma narrativa juridica, sob o argumento de ser instrumento da Justica, algumas decisdes acabam
cometendo atrocidades com a dignidade das vitimas. Tudo supostamente “Em nome da Lei”.

Fonte: Delegados.com.br



https://www.delegados.com.br/noticia/em-nome-da-lei-por-erick-sallum
https://www.delegados.com.br/noticia/em-nome-da-lei-por-erick-sallum

O professor de atletismo Evaristo aguarda os alunos toda
terca e quinta-feira, as 18h e aos sabados as 10h.

Os esportes nauticos também ja estao disponiveis para os associados
(kite surfe, windsurf, Sup e Canoa havaiana), além do ténis e quadra
de vélei de areia (em duplas). O futebol ainda nao esta liberado, mas
a preparacao fisica para atletas de tal atividade, esta permitida.

Lembre-se apenas de fazer o agendamento

com o Fernando, gerente do Clube.
Contato; 99808-5571




CLUBE DA ADEPOL JA ESTA FUNCIONANDO
DE ACORDO COM AS NORMAS EXIGIDAS

Cumprindo a determinagao do governo onde libera o funcionamento de clubes recreativos
e treinos de times de futebol profissionais no DF, o Clube da Adepol reabriu desde o dia
04/07 (sabado). Todos os funcionarios ja fizeram a testagem e estdo aptos para exercerem
suas funcdes no Clube.

Vale ressaltar que a permissdo de reabertura determina que alguns cuidados e critérios
sejam seguidos:

Permanece proibida "a prética de quaisquer esportes coletivos, bem como a utilizacdo de
areas coletivas, tais como piscinas, churrasqueiras, academias, saunas e afins". Também
continua vedada a realizacao de piqueniques ou outras atividades que gerem aglomeracéo,
assim como o funcionamento de bares e restaurantes, exceto para venda e consumo de
bebida nédo alcodlica. O descumprimento das regras do decreto provocara a suspencao do
alvara de funcionamento do clube e o local interditado. Os responséaveis também podem
responder pelo crime de infracdo de medida sanitaria.

REGRAS PARA CLUBES

De acordo com o texto, para reabrir as portas, os clubes recreativos devem obedecer as
seguintes regras:

« Utilizacao de equipamentos de protecio « Utilizacdo de mascaras de protecéo facial;
individual, a serem fornecidos pelo - Afericdo da temperatura dos frequentadores;
estabelecimento, por todos os empregados, * Frequente higienizacao das mesas e cadeiras
colaboradores, terceirizados e prestadores de  de uso coletivo, que devem ser dispostas a uma
Servico; distancia de dois metros umas das outras;

= Disponibilizacdo de alcool em gel 70% a todos  * Manutencdo do distanciamento minimo de 2
os clientes e frequentadores; metros entre as pessoas.

« Manutencio dos banheiros e demais locais + Manutencao dos banheiros e demais locais
do estabelecimento higienizados e com do estabelecimento higienizados e com
suprimentos suficientes para possibilitar a suplementos suficientes para possibilitar a
higiene pessoal dos empregados, colaboradores,  higiene pessoal dos profissionais e demais
terceirizados, prestadores de servigo e frequentadores;

frequentadores; « Fica vedado o funcionamento dos bebedouros.




ATENCAO!

Planos de saude pelas Entidades Integradas
sem caréncia apenas até 15 de Julho.
Acesse o link e faga sua cotacgéo,
tire suas duvidas com o profissional no site.

https://entidadesintegradasdf.org.br/pasec




Acdo Social

para pessoas afetadas pela crise do coronavirus

A Adepol esta arrecadando alimentos, principalmente leite,
produtos de higiene pessoal, fraldas descartaveis, brinquedos,
roupas e calcados para doar para pessoas carentes, afetadas
pela crise do coronavirus.

Todos os dias, das 8h as 18h

Local: portaria do clube da Adepol ou iremos até vocé,
basta informar o enderego

Contato: 99654-4584




Clube de Vantagens

BEM-VINDO AO SEU
CLUBE DE VANTAGENS!

Agora voceé tem acesso a mais
de 800 parceiros em um painel
completo e exclusivo

Os associados contam com um
clube de vantagens. O Clube do Delegado
oferece desconto em mais de 800 parceiros
de diferentes dreas como vestuario,
eletrodomésticos, turismo e automadveis. Para
aproveitar as promocoes é preciso acessar a
pagina (www.clubedodelegado.com.br) e
ativar o cadastro.

Veja como comegar a utilizar

ue em ativar cadastro no topo da pagina

Pronto! Agora é so aproveitar os beneficios!



http://www.clubedodelegado.com.br/
http://www.clubedodelegado.com.br/
http://www.clubedodelegado.com.br/
http://www.clubedodelegado.com.br/
http://www.clubedodelegado.com.br/
http://www.clubedodelegado.com.br/
http://www.clubedodelegado.com.br/

Aproveite as
novas lojas
on-line
dlspomvels

no seu Clube de
Vantagens!
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Até 40% de desconto __ 30% de desconto’
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de bolsas e acessorios

no seu clube de vantagens!
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Até 60% de desconto’ Até 60% de desconto”

®
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ARZEZON

Até 60% de desconto” 10% de desconto
*Confirs as figoes stessandu o site agens meramernte liustrativas

clubedodelegado.com.br



Acesse agora o Maior Clube
de Vantagens do Brasil

Sao mais de 1.400 parceiros e 15.000 lojas em tado o pais
com descontos exclusivos entre eletrodomésticos, informatica,

drogarias e farmacias, vestuario, veiculos e muito mais!
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Acesse agora e confira todos os beneficios disponiveis!

clubedodelegado.com.br

(-l Delegado
Aprenda
Novos
Idiomas
Sem Sair
de Casa

com o seu clube
de Vantagens!

aluralingua Quiseur

Desconto de 10%’ Descontos Especiais

(0 english
puntob. e

opEeninsh Até 70%

de desconto’

Confira as condi¢ées acessando o site >,

Acesse: clubedodelegado.com.br

EVOLUIR?

Use seu tempo livre para investir ainda mais em
conhecimento com os melhores cursos de linguas,
mdsica, programacgao e muito mais. Tudo disponivel
em uma plataforma completa de ensino on-line.

alura -

aluralingua  musicdet  aluras art

Aproveite e comece agora a estudar com até 20% de desconto.

Confira também a loja
virtual Quarto Geek
com produtos de seus
filmes favoritos, séries,
HQs e muito mais!

Desconto de 15%
em todo o site.

Acesse: clubedodelegado.com.br




Clube do delegado: Confira os convénios com restaurantes separados por regiao

SR
, Clube do

“m ; Delegado

Os melhores Restaurantes
do Norte e Nordeste, no seu Clube de Vantagens!

&

MERCATTO

10% de desconto’

*Confira ascondi¢tes.

Descontos Especiais

10% de desconto’

*Corfira as condiges

Lembre-se de lavar bem
as maos e manter uma
alimentacao saudavel.

*Contira as condicdes:

clubedodelegado.com.br

/"N ;\ Clube do

{:l2/ Delegado

Os melhores Restaurantes
do Centro-Oeste, no seu Clube de Vantagens!

<

ROSATAKEMATSU
SUSH|

10% de desconto Até 15% de desconto’

*Confia as condisdes

o W

10% de desconto’ 10% de desconto’

“Coniita as condigoes *Confira 3s condiGes.

Lembre-se de lavar bem
as maos e manter uma
alimentagao saudavel.

clubedodelegado.com.br



’I'/’/;“%{%\ Clube do
~,

i/ Delegado

Os melhores Restaurantes
da Regido Sul, no seu Clube de Vantagens!

S~
P

Até 50% desconto’

*Cantira a3 condiges.

il
BIIA@ng],

10% de desconto

10% de desconto

{y Cuncariore,

Ate 50% de desconto’

‘Confin as condigoes.

Lembre-se de lavar bem
as maos e manter uma
alimentacao saudavel.

*Conflira s condicoos.

R
PO

sl TN ",

clubedodelegado.com.br

‘{4/} Deleqado

Os melhores Restaurantes
da Regido Sudeste, no seu Clube de Vantagens!

MinUtRI

COMIDA PRATICA £ SAUDAVEL

i

10% de desconto Até 20% de desconto®

"Canlra as condicles,

UseFiga

10% de desconto’

“Conlia as condices.

apptite

App de entrega, com varios
restaurantes e até 40% desconto’

clubedodelegado.com.br



As melhores marcas de produtos eletronicos,
com descontos exclusivos, estio disponiveis
no seu clube de vantagens!

Compre on-line com:
nsus

canon

Até 30% de desconto

Descontos de
até RS 450,00
SONY

Descontos especiais

clubedodelegado.com.br

-

Voluntarios
com + Vantagens (?Q
SEMPRE PENSANDO NO SEU BEM ESTAR

Vocé esta de quarentena e precisa de ajuda? Estamos aqui para
facilitar a sua vida. Cadastre um voluntario e suas necessidades,
para que vocés possam usar o beneficio!

Para utilizar é simples:
19 - Acesse o seu clube de vantagens e clique em Clube Voluntario.

- Informe os dados do voluntério, os itens que vocé precisa e
clique em enviar. (pode ser um amigo, familiar etc.)

32- O voluntario recebera um e-mail com um acesso automatico do
clube de vantagens e seus beneficios, sem custo algum.

Pronto! Agora ele podera utilizar o portal para comprar com nossos
descontos.

Essa é uma medida tomada para que vocé continue utilizando os
beneficios do seu clube de vantagens, mesmo que ndo possa sair de
casa. E a melhor parte é que o voluntario também podera utilizar os
beneficios e comprar produtos para a sua propria casa.

Acesse: clubedodelegado.com.br

Mais diversio para seus filhos
sem precisar sair de casa!

v

Com o seu Clube de Vantagens vocé tem até 20% de desconto
em brinquedos e jogos de tabuleiro com entrega para todo o Brasil.

€ ToyMania

Uma 6tima maneira de ficar em casa com quem vocé ama!

N&o deixe de conferir nossa rede de farmacias com entrega nacional:

ﬁaima2\}=i’ E 2 $3oPaule <} Pacheco

Vocé também pode sugerir no seu clube de beneficios quais
convénios gostaria de ter para nao precisar sair de casa.

clubedodelegado.com.br




49‘ \ Clube do

“,,1" Delegado Deleqodo

F que em casa, . ) i
mae naa fiaue naradal Treino, alimentagao e descanso!

Fique em casa, mas nao fique parado! Com o seu Clube de Vantagens
voce tem até 60% de desconto em produtos e artigos esportivos nas
Exercite-se sem sair de casa e cuide melhor da sua satide nessa maiores lojas online, com entrega para todo o Brasil.

Acesse o seu Clube de Vantagens! r ; : b
quarentena. Aproveite as parcerias online de treinos personalizados:

s
nersvoes &8

Aproveite até 60% de desconto* em produtos
e artigos esportivos nas maiores lojas on-line
com entrega para todo o Brasil.

Nik ) BIOTRENC

Desconto de 20% Desconto de 15%

na contratacao dos planos em planos de assinatura

CENTAURO

NETSHOES CENTRURO

Uma boa alimentacao € essencial para qualquer atividade

fisica. Confira as parcerias de produtos naturais e organicos:
H e (veens Dietay rua l/n/aSq/ut94
L_,T ENNIS

——— 01T OF

UNDER ARRDUR

5% de desconto 5% de desconto

OLYMPIKUS new balance

10% de desconto 60% de desconto

*Confira as condigoes no site.

Nada melhor do que ter nossa casa confortavel e aconchegante

ppara descansar apos um bom dia e treino, néio € mesmo? Aproveite até 15% de desconto na mais completa loja de artigos

APROVEITE O DESCONTO DE 10% EM TODO O SITE DA CAMICADO. ortopédicos e esportivos. Uma 6tima maneira de cuidar do seu corpo.

clubedodelegado.com.br clubedodelegado.com.br

clubedodelegado.com.br




Conte com o seu clube de vantagens e

p - H H Faltou algo na sua cozinha? Com o seu Clube de Vantagens
aproxime as pessoas queridas Mantenha a leitura em dia Vocs tern #té KO 0é deconto ias melhores lojas onilne de
da sua vida, mesmo estando longe!

e 0 seu cérebro sempre ativo! eletodomistiEe o i

No seu clube de vantagens vocé encontra parcerias com as maiores
Confira as parcerias online de cestas, flores e presentes, que nesse livrarias online e editoras, com descontos exclusivos e entrega nacional.
momento, inspiram ainda mais a relagdo e a admiracdo entre as pessoas.

livraria
. cultura

o

cestaso S
michelli novafler Até 15% de desconto’

“Confra 2 concigies acmssando o zte.

BRASTEMP

15% de desconto 15% de desconto
N clube

[ leitura
flores
online Desconto de 10%

15% de desconto C

TRES

Descontos de até 70%

elens edoTICA

Precisando de um 6culos novo? Nao deixe de conferir as

maiores lojas online de 6culos de grau, sol e lentes de contato. i . .
Nao se preocupe com as lojas fechadas, Compre produtos sem sair

. de casa com entrega para todo o Brasil. Acesse agora e aproveite!
Descontos exclusivos de até 10% gap 9 P

o clubedodelegado.com.br
‘n clubedodelegado.com.br °g
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Previna-se contra a

Covid-19!

»clubedodelegado.com.br

DOR DE GARGANTA

»clubedodelegado.com.br

Higienize corretamente
Ao tossir ou espirrar, p o : SUOS maos!

cubra sva boca e nariz
com ¢ brace ou lenco

Evite contato pessoal.

Caso apresente os sintomas,
use mascara e se possivel
evite sair de casa.

»clubedodelegado.com.br A= »clubedodelegado.com.br

Evite sair
de casal

< Pacheco
2 OFICIAL

E 3 sécrauto

DOR DE CABECA

»clubedodelegado.com.br
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Participe da nossa
lista de transmisséao
do WhatsApp e de Email!

1) Salve nosso numero nos seus contatos
98122-2344

2) Mande uma mensagem com seu
nome, sobrenome e email

Pronto!
Agora é sb esperar
que vamos adiciona-lo
nas nossas listas!




ESTAMOS NO
INSTAGRAM

r A
)
Fagca a leitura dessa tag
ADEPDL de nome para seguir
SlNDEPUDF @adepolsindepodf




PROGRAMA DE _

INDICAGAO |

O Clube de Turismo Bancorbras traz a maneira mais sequra, econdmica
e confortavel de viajar pelo mundo. Com mais de 36 anos de experiéncia
e mais de 10 mil hotéls conveniados no Brasil e no exterior.

O Clube esta sempre pensando
no melhgr para todo mundo. Por
isso, no Programa de Indicagao

Premiada, quem indica ganha e os Saiba os Titulos disponiveis

indicados LaT’l'J:T‘\

Executivo Duplo  Executivo Triplo

Quem Indica ganha — = Quartos duplos em hotéis Quartos triplos em ho.tels
19 o . - . de categoria executiva de categoria executiva
R$ y00

de desconto Nd  Sey amigo ganha
pro‘:imafalura = 3590}' ; ' % R$186’30 R$219'50

de descontona
_ tana de adesdo

Superior Duplo Superior Triplo

Quartos duplos em hotéis Quartos triplos em hotéis
de categaria superior de categoria superior

r$260,40 r$327,60

R T

POLIANA MELO @ ‘ fme Clube de Turismo }

3004 1516 - flvo Clube de Turismo e "
0800814 1516 e ‘ saxorasconts | BANCOrbrds J %, (61) 99177 2967 pancorbrascomts | Bancorbrds

—— — . *Confira o regulamento




Faca a

portabilidade

do seu Crédito

Consignado!

- Parcelas que

cabem no
seu bolso

Crédito Consignado
Silvania Braga banco

(61) 99902-2631 I n te r
98123-0288

silvania.braga@bancointer.com.br

H Empréstimo Consignado agora

Nosso processo de contratacao é digital! Vocé
assina os documentos de forma eletronica, e
nem precisa sair de casa. E muito mais
seguranca e facilidade pra vocé! 3 °

E s6 escolher essa opcao, que eu
cuido de tudo pra voceé ter aquele
dinheiro extra. & &3 &2
Silvania Braga
(61) 99902-263]

98123-0288 inter

silvania.braga@bancointer.com.br




Ja Rassou
dahorade
aprender
Ingles?

Bem-vindo a Park.




CONVENIO SEGUROS DO BRASIL
ADEPOL-DF E SINDEPO-DF

AGENDE AGORA SUA RENOVA(}KO ATRAVES DOS NOSSOS
TELEFONES OU SITE E GARANTA JA ESSE BENEFICIO!

VANTAGENS

M Extensao do Desconto para Familiares: pais, filhos e conjuge

M Desconto na sua Franquia de até 25%

[V assistancia 24 Horas com Guincho Ilimitado

M Carro Reserva Gratuito de até 15 Dias nas Oficinas Referenciadas
E’I Pagamento em até 10x

M Equipe Especializada para Acompanhar todo o seu Processo
de Sinistro

4007-2603 e 4
(61) 3045-0303 srasiuia-or

SEGUROS
www.segurosdobrasil.com.br do BRASII

Pensando no seu bem-estar e de sua familia, a ADEPOL-DF e o SINDEPO-DF em parceria com a Seguros do Brasil oferece um
seguro de vida feito especialmente para vocé.

do capital segurado aos beneficidrios, caso o segurado venha
a falecer por causas naturais ou acidentais, durante a
vigéncia do seguro,

6 Morte: garante o pagamento de uma indenizagao de 100%

I Esp | por Morte Aci Também
@ canhecida como Morte Acidental em Dobro, em caso de morte
or acidente os beneficiarios recabem 100% da indenizacio
de morte da cobertura basica, mals 100% da indenizacio
especial por morte acidental

Invalidez Permanente Total ou Parcial por Acidente:
garante o pagamento de uma indenizagdo para perda.
reducso ou Incapacidade funcicnal definitiva total ou parcial
do segurado

e

Assisténcia Funeral Individual: Em caso de falecimenta
do titular, a familia podera acionar @ cobertura onde &
American Life providenciara os servigos e custeio das
despesas funerais. Caso prefira, podera solicitar o
reemboalso das despesas até o valor de R$5.000,00,
mediante apresentagdo de notas fiscais originais.

14

Sorteios pela Loteria Federal: Sorteios semanals com
EEB base em (itulo de capitalizagao.
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OPORTUNIDADE!
PARCERIA ADEPOL E BENEVIX.

Agora vocé ji pode ter acesso aos melhores plancs de saide via Benevix!

a partir de R$

Nao perca tempo. Descubra tudo que paravoce.
(61')‘“3?3.2‘;6?5 ' .
(61 3233 0068 ‘ @ E=0 senevix [}

OPORTUNIDADE!

PARCERIA ADEPOL E CENTRAL NAGIONAL UNIMED.

@ Unimed £

DESCUBRA TUDO QUE PODEMOS OFERECER PARA VOCE:
v Pregos difereciados

v Ampla rede credenciada no DF e em todo o Pals

+ Planos de satide seguros e sustentaveis para vocé e sua famflia

FACA AGORA SUA ADESAO!

(61) 3234 7655
(61) 3233 0068

Benevix

Central Nacional |

Unimed £

DESCUBRA TUDO QUE PODEMOS OFERECER PARA VOCE:
« Precos difereciados

v Ampla rede credenciada no DF e em todo o Pais

+ Planos de salide seguros e sustentavels para vocé e sua familia

TABELA DE PRECOS

CLASSICO ESTILO | ABSOLUTO | SUPERIOR

19-23 R$29108 R$359.37 R$ 405,52 R$ 441,91 RS 620,20
24-28 R$ 309,25 R$ 381,80 R$ 430,52 R$ 469,49 R$ 658,91
%-33 R$ 318,32 R$ 393,00 R$ 44346 RS 403,27 R$678,23
34-38 R$ 347,90 R$429,50 R§ 48465 R§528,15 R$ 741,24
39-43 R$ 397,91 R$491,25 R$554,33 R$ &04,08 R$ 847,81
44-45 R$557,06 R$ 687,72 RE77604 R$ 845,68 RS L186,88
43-63 R$74580 R$ 920,74 R$1.038,97 R§ 113223 R$ 1.589,03
54-58 R$836,79 R$1.033,08 RS 116573 R$ 127036 R$ 178289

REDE CREDENCIADA

EXEMPLOS DE LABORATORIOS

CLASSICO
Home, Santa Marta & FS de Frataras EsSTiLo
Daber, Alvorads, Do Coracio ABSOLUTO 12

comncw FAGA AGORA SUAT;SSAO!
e = (61) 3234 7655
st s (61) 32330068
EE%%& Eg m Benevix B

A separticpaqio sesh Bniads RS 260, (A0arcos ¢ $0gnes resia) por canarle, 1 Srvdaio.
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